
 

Pranzo Cena

L
u

n
e
d
ì

Insalate miste

**

Pasta integrale con salsa tonno e 

piselli

**

Gelato

Insalate miste

**

Costine di maiale al forno

Patate al cartoccio

Verdure

**

Frutta

M
a
rt

e
d
ì

Insalate miste

**

Involtini di manzo

Polenta alla ticinese

Verdure del giorno

**

Frutta

Insalate miste

**

Risotto alla zucca

**

Torta

M
e
rc

o
le

d
ì

Insalate miste

**

Gnocchi al burro e salvia

**

Frutta

Insalate miste

**

Petto di pollo

Patate al forno

Verdure del giorno

**

Frutta

G
io

v
e
d
ì

Insalate miste

**

Arrosto di tacchino alle castagne

Späzli al burro

Verdure del giorno

**

Budino

Insalate miste

**

Pasta party

**

Frutta

V
e
n

e
rd

ì

Insalate miste

**

Salmone alla piastra

Salsa allo zafferano

Riso alla creola

**

Frutta

MENÙ DELLA SETTIMANA

dal 7.11. al 11.11.2022


