
Pranzo Cena

Lu
n

ed
ì

M
ar

te
d

ì
M

er
co

le
d

ì Insalate miste
**

Cannelloni ricotta e spinaci
**

Gelato

Insalate miste
**

Bistecca di Tacchino
Salsa alle erbette

Späzli al burro
**

Frutta

G
io

ve
d

ì

Insalate miste
**

Involtini di manzo
Puré di patate

Verdure
**

Budino

Insalate miste
**

Pasta party
**

Frutta

V
en

er
d

ì Insalate miste
**

Pizza
**

Frutta

dal 07.01. al 09.01.2026

MENÙ DELLA SETTIMANA



Pranzo Cena

Lu
n

ed
ì Insalate miste

**
Pasta alla Bolognese bianca

**
Gelato

Insalate miste
**

Cordon bleu di tacchino
Patate al forno

Verdure
**

Frutta

M
ar

te
d

ì

Insalate miste
**

Saltimbocca di maiale
Risotto allo zafferano

Verdure
**

Frutta

Insalate miste
**

Hot dog e patatine
**

Torta

M
er

co
le

d
ì Insalate miste

**
Crespelle ricotta e spinaci

**
Gelato

Insalate miste
**

Costoletta di maiale alla pizzaiola
Riso al burro

Verdure
**

Frutta

G
io

ve
d

ì

Insalate miste
**

Spiedino di carne mista
Gratin di patate

Verdure
**

Mousse alla frutta

Insalate miste
**

Pasta party
**

Frutta

V
en

er
d

ì

Insalate miste
**

Trancio di salmone salsa 
all'aneto

Riso alla creola
Spinaci

**
Frutta

MENÙ DELLA SETTIMANA

dal 12.01. al 16.01.2026



Pranzo Cena

Lu
n

ed
ì Insalate miste

**
Pasta al pomodoro

**
Gelato

Insalate miste
**

Lombatina d'agnello gratinata
Riso pilaw
Verdure

**
Frutta

M
ar

te
d

ì

Insalate miste
**

Bratwurst
Patate al forno

Verdure del giorno
**

Frutta

Insalate miste
Minestra

**
Torta di formaggio

**
Frutta

M
er

co
le

d
ì Insalate miste

**
Tortelloni al burro e salvia

**
Gelato

Insalate miste
**

Sminuzzato di pollo al curry
Cous-cous alle verdure

**
Frutta

G
io

ve
d

ì

Insalate miste
**

Petto di pollo salsa ai funghi
Riso alla creola
Verdure miste

**
Mousse alla frutta

Insalate miste
**

Pasta party
**

Frutta

V
en

er
d

ì Insalate miste
**

Pizza
**

Frutta

MENÙ DELLA SETTIMANA

dal 19.01. al 23.01.2026



Pranzo Cena

Lu
n

ed
ì Insalate miste

**
Pasta panna e broccoli

**
Gelato

Insalate miste
**

Polpettone
Risotto allo zafferano

**
Frutta

M
ar

te
d

ì

Insalate miste
**

Impanata di maiale
Patatine al forno

Verdure del giorno
**

Frutta

Insalate miste
**

Bruschetta pomodoro e 
mozzarella

**
Torta

M
er

co
le

d
ì Insalate miste

**
Lasagne alla bolognese

**
Gelato

Insalate miste
**

Risotto e luganighetta
**

Frutta

G
io

ve
d

ì

Insalate miste
**

Brasato di manzo
Polenta alla ticinese
Verdure del giorno

**
Budino

Insalate miste
**

Pasta party
**

Frutta

V
en

er
d

ì

Insalate miste
**

Filettini di merluzzo in pastella
Patate al prezzemolo
Verdure del giorno

**
Frutta

MENÙ DELLA SETTIMANA

dal 26.01. al 30.01.2026


